JO surt, jo melegen, jo kanalnyi
A jo intenzitasjeldld szerepérél 16-18. szazadi
szbvegtipusokban

Varga Monika
ELTE Nyelvtudomanyi Kutatokdzpont

Osszefoglalé

matikai kutatasok kiemelt terllete. Ezzel egytt az egyes fokozdk szerkezeti,
szemantikai és pragmatikai sajatossagai is figyelmet érdemelnek. Erre példa
a jo, amely mar az émagyar korszaktdl kezdve kimutathat6é 'nagy(mértéka),
nagyon’ értelemben. Az eddigi kutatasok alapjan viszont a 16-18. szazadi
élényelvkozeli forrasokban ritka, és kevés alaptaggal fordul elé. Jelen tanul-
many a korszak szakacs- és orvosi receptgyljteményeinek bevonasaval
igyekszik arnyalni az eddigi megfigyeléseket. E forrascsoportban a fokozé jo
regisztersajatossagnak bizonyult. A gyakorisagot és a kollokaciés mintazatokat
tekintve az alaptagok egy része el6tt a jo varialodik a korszak févariansaval
(igen), jollehet eltérd kommunikaciods célok (meggy6zés vs. instrukciék) moti-
valhattak a variansok koézotti valasztast. A mennyiségjeldlék egy specidlis
csoportja elétt viszont a jo kizardlagos fokozonak mutatkozott a korszakban.
Kulcsszavak: intenzitasjeldlés, variacio, kdzépmagyar korszak,
receptgyljtemények, regiszter

1. Bevezetés

A jo tipikus mindsitd funkcioja (példaul: jo és hasznos orvossdg, jo a régi hurut
ellen) mellett intenzitast is jelél ‘'nagyon, nagymeértékben’, valamint 'nagy’ értelem-
ben. Utébbi hasznalata feltehetéen masodlagos, ugyanakkor mar az émagyar
korszakban is kimutathat6. Fokozdként a j6 a kdzépmagyar kori élényelvkozeli
szOvegtipusokban ritkdnak mutatkozott, viszonylag kevés gyakran visszatérd alap-
taggal, mint a jo idején, a jo reggel (a Torténeti maganéleti korpusz, TMK, leirasat

kiterjesztve a vizsgalatot 18. szdzadi orvosi receptekre, sikerilt olyan forrast és
szerz6t talalni, ahol a j6 intenzitasjel6l6ként még a korszakban dominans igen
gyakorisagat is meghaladja: Szentmihalyi Mihaly 1792-es, Hazi orvossagok cimi
kollokaciés mintazat jellemzi az egyes fokozok haszndlatat, amely a kommunika-
cios célokkal is magyarazhat6 (3. szakasz).

Jelen tanulmany kérdésfeltevése az, hogy mas forrasokra és mas tipusu recep-
tekre is érvényesek-e a fenti megfigyelések. Tovabbi szempont, hogy a jo szerke-
zeti és szemantikai-pragmatikai szempontbol egyarant kutatast igényel. Szerkezeti
szempontbdl felvetédik, hogy torténik-e kategoériavaltas a jo esetében, és ebben
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szerepe van-e az alaptag tipusanak és széfajanak. A jo kollokaciés mintazatai is
vizsgalandok, ahogy az is, miként varialédik a korszak tipikus intenzitasjeldl6jével,
az igen-nel. Ugyancsak kérdés, hogy mennyire valtozik meg a j6 eredendéen pozitiv

fokoz6 j6 16-18. szazadon bellli megoszlasara, és arra is, hogy elsésorban mely
forrasok, szerzék preferaljak.

A tanulmany felépitése a kdvetkezd. Elséként a vizsgalat el6zményeirdl esik
sz0, beleértve a fokozd szerep kialakuldsanak lehetséges magyarazatat (2-3.). Ezt
koveti a vizsgalt anyag és a mddszer bemutatasa (4.), majd az elemzés a fokoz6
alaptagjanak szoéfaja, a tipikus alaptagok, valamint a variaciét alakit6 egyéb ténye-
z06k (szlikebb id6szak, szerzék) mentén (5.).

2. Elézmények: a jo fokoz6 szerepérol

A részletes elemzés elétt attekintem a jo fokoz6 hasznalatanak kialakulasaval kap-
csolatos lehetséges valtozasi Utvonalakat. Emellett kitérek arra, hogy a jo altal
kifejezett mérték mas intenzitasjelolékhdz viszonyitva egy elképzelt skala mely
részére tehetd, és ez miként fligg 6ssze a jelentése alakulasaval.

A j6 'nagy, nagyon’ jelentésben val6 hasznalata régéta foglalkoztatja a torténeti
nyelvészeket, elsésorban a széfajaval és azzal 6sszefliggésben, hogy elvesztheti

a valtozast, ahogy a térténeti, illetve torténeti-etimoldgiai szétarak sem (jollehet a
‘'magnus’, ‘multus’, ‘'magnopere’, valamint ‘'nagyon’ és ’jokora’ jelentéseket felve-
szik, NySz., TESz., UESz.).

A mindsitd szerepbdl fokozdva valast altaldban grammatikalizacié, delexikaliza-
cié eredményének tekinti a szakirodalom: eszerint a grammatikai jelentés, ezuttal a
mértékjeldlés kialakulasaval tébbé-kevésbé parhuzamosan az eredeti jelentés-

igy a good tgynevezett hatartalan (unbounded)' fénevekkel tarsulhatott - beleértve
a mennyiségjeldléket, igy a mértékegységeket is -, valamint olyan melléknevek
elétt jelenhetett meg, amelyek nyitott skélat implikalé tulajdonsagokat jeléltek, pél-

A magyar jo esetében is igaz az,uﬁ_dg_{/ _é_]élé_rit_é_s:bél nem koézvetlenil magya-
razhatd a fokozas és a 'nagyon’ jelentés, ugyanakkor szamos mingsitd elem megy

T A megkiildnbdztetés jelentdsége az, hogy a kordbbi szakirodalom szerint az oszthatatlan
(bounded) melléknevek és a hatarozdszok képesek fokozd szerepre, igy a good hatartalan
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keresztiil hasonl6 valtozasokon. Egy résziik esetében a fokoz6 hasznalat kiszorul -
ilyen példaul az alkalmas, amely a 16-18. szazadban birt 'nagy, meglehetds, sok’
jelentéssel egylitt fennmarad, igy példaul az eredendéen negativ érzelmi viszonyu-
last kifejez6 szdrnyd, rettenetes esetében. Utdbbiak nemcsak fokhatarozékeént
fejezhettek ki mértéket (szérnyd sok, rettenetes szép), hanem Osszetett mondat
részeként is, példaul:> Ollyan a szérazsék [= szarazség], hogy szérnyii (Bark. Il.
356.); de annyi volt az audientiat kéré a hazanal, hogy rettenetes (Bethlen Miklos).
Akar ez a szerkesztésmod is el6segithette a felfokozottsag kifejezését jelzéi
ugyanakkor hasonlét nem lehetett kimutatni. Ugyancsak kevéssé feltételezhetiink
ellipszist, legalabbis melléknevek és hatarozoszok el6tt nem sikerdilt erre utalé
eléfordulasokat adatolni (de v&. 5.1.). gy a j6 fokozé szerepe is grammatikalizacié
eredményeként foghato fel. A mértékjelolés lentebb targyalt szemantikai és prag-
matikai sajatossagainak magyarazatahoz ugyanakkor mutatkozik parhuzam a jo és

Nem nyilvanvalé ugyanakkor, hogy a joé altal jel6lt mérték mas fokozokhoz viszo-
nyitva hol helyezhetd el az intenzitasjel6l6 kategérian belll, azaz miként viszonyul a
feltételezett normahoz, amelyhez képest magasabb vagy alacsonyabb mértéket
jeldl (amennyiben az intenzitascstkkentd, downtoner elemeket is idesoroljuk, lasd

be az igen, az annyira, a nagyon, a valtig vagy valasztigen, mig a felette, felettébb
erésebb intenzitast kifejezének szamit (valamint a jobban, feljebben, nagyobban),
jollehet indoklast és szisztematikus 6sszevetést erre vonatkozdéan nem tartalmaz a
leirds. Az angolban is megkilénbdztetik a skalaris fokozokat - idesorolédnak az
ugynevezett boosterek, mint a very 'nagyon, igen’ és downtonerek, mint a little
'kissé, kevésbé’' - azoktol, amelyek a szélsdséget, teljességet (maximalizalok,
példaul teljesen, abszoldte), illetve az adott viszonyitas hatarat (minimalizalok, mint
az alig, valamint approximatorok, példaul majdnem, kézel, kérdl) célozzadk meg.

A skalaris mértékjeldlést tekintve ugyanakkor meghatarozhaté egy atmeneti,
kodztes kategdria, az ugynevezett compromiser, amelybe az olyan elemek tartoz-
nak, mint az egész ~ egészen, az inkabb, a t6bb-kevesebb, illetve a tébbé-kevésbé

vizsgalatban a boosterek, azaz a fokozdk kézé sorolédik, de értelmezése dsszetett:
a very ‘nagyon’ jelentés mell6l nem fakult ki teljesen az elismerd, approval jelleg

A j6 eredeti minGsitd jelentése alapjan sem nyilvanvald, hogy a kdztes vagy a
fokozd csoportba sorolhat6-e. A kdztes elemek alapvetéen olyan mértéket jeldinek,
amely nem éri el, illetve nem haladja meg az elképzelt standardot, hatarpontot;
ilyen példaul a tébbé-kevésbé meleg, mig a jo meleg eléri, valamelyest meg is
haladja a feltételezett norméat (lasd (1) példa). Grammatikai szempontbdl a jo
meleg, jo erdsen stb. megfelel a fokozdi szerepnek, amennyiben az antonimajaval

2 Az adatokat a forraskiadasok alapjan betiihlien kdzlém, az egyes feldolgozott szévegek
roviditésének feloldasat lasd a Hivatkozasokban.
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nem helyettesithetd ilyen kontextusban, és nem értelmezhetd tagadva. Egy tovabbi,
az elképzelt skalatol fliggetlenitheté szempontnak tekinthetd ugyanakkor a személyes
beszéléi viszonyulas, azaz a megfelel6ként mindsités hatasa a jelentésre. Nem
minden kontextusban valik el élesen példaul a jo meleg esetén a 'megfeleléen,
kelléen meleg’ és a 'nagyon meleg’ értelmezés. A feldolgozott forrasok alapjan
altalanos tapasztalat lehetett ugyanis az, hogy az adott helyzetben megfeleld érték
egyuttal az elképzelt norma, standard fo6l6tt helyezhetd el a skalan, de nem a tul-
zasig menden, példaul:

(1) Tedd a tlizre, keverd szlintelen. Hadd a tiiznél, meég jo meleg nem lesz, de
éppen fél ne forrjon. Ontsd talba, tedd valami hives helyre )
(IH5, Balass Agnes)

A jo fokozoként vald hasznalatat egyértelm(ivé teszik az olyan kontextusok, ahol
az alaptag 6nmagaban semleges, de a tagabb kontextus dsszességében negativ
beszél6i viszonyulast mutat, igy a ‘'megfeleléen, kelléen’ jelentés nem merdlhet fel:

(2) Gondom nekem yo nagy It[...] maftan nem wolna Feleym|...]
thyztheffeghewm twdom nagy wolna hogy az en zolgalth vr.am m([...] nem
holt wolna (Jaksics Demeter veszedelmérél, 1490 k.)

Tekintve, hogy a jo e hasznélata viszonylag koran adatolhato, a tanulméany a
tovabbiakban (skalaris) fokozoként kezeli a jo-t, azzal egyltt, hogy méas intenzitas-
jelolék a felfokozottsag, a feltételezett skalan térténd elmozdulas eltérd szintjét
fejezhetik ki (lasd még 5.2.).

3. Problémafelvetés

A korabban tall6zo jelleggel vizsgalt 18. szazadi orvosi receptek® alapjan az deriilt
ki, hogy a kollokaciés mintazat egy részében valtakoznak a fokozok, tehat egyarant
van példa arra, hogy jo erésen és arra is, hogy igen erésen, ugyanakkor pragma-
tikai kiilbnbség is mutatkozott a két elem hasznalataban. Az igen a recept meg-
gy6z4 részeiben jelent meg legtdbbszor, olyan egyuttallasokban, mint az orvossag,
leirt gydgymad igen jo, igen hasznos ~ hasznal (valamint a tlnetek leirdsakor, igen
faj ~ fajdalmas, nehéz). Ezzel szemben j6 az instrukcidknal szerepelt intenzitast
jelélve, példaul késd be/ra jo melegen, valamint kvantifikalé szerepben, példaul: jo
maréknyi, j6 poharnyi - utébbiak mas fokozokkal nem fordultak elé a feldolgozott
néhany forrdsban. Kérdés tehat, hogy a receptek eltérd kommunikécids céllal irédott
részei valdban hatassal vannak-e a fokozék megoszlasara. Ennek megvalaszolasa-
hoz azonban jelentésebb anyagmennyiségre szikséges kiterjeszteni a kutatast.

ként besorolt szovegei 1772 és 1801 kdzott, valamint Csap6 Joézsef: Orvoslé kdnyvetske,
melly betegeskedb szegény sorsu ember szamara és hasznara késziilt (Posony-Pest, 1791)
https://library.hungaricana.hu/hu/view/KlasszikusOrvosiKonyvek_049; Nediliczi Vali Mihaly:
Hazi orvos szétarotska, az az beti szerént magyardl szollé orvos kdnyvetske (1756/1797)
https://library.hungaricana.hu/hu/view/KlasszikusOrvosiKonyvek_260; Szentmihalyi Mihaly:
Hazi orvossagok, mellyek KiilénGs egybe szedettetvén, harom részre osztatnak. Vac (1791).
Pytheas Kényvmanufaktura.
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4. Anyag és modszer

Az adatgy(ijtés- és kezelés bemutatasa el6tt érdemes jelezni, hogy az él6nyelv-
kozeli forrasokkal (levelek, boszorkanyperek, TMK, emlékiratok, dramak, KED)
ellentétben ezdttal nem all rendelkezésre normalizalt és/vagy morfoldgiailag elemzett
adatbézis (az orvosi nyelvvel kapcsolatos kezdeményezésekrél lasd Kuna-Kocsis-
ételrecepteket |s bevontam, tekintve, hogy az instrukciés jelleg ellenére eltéré
szOvegsajatsagaik vannak, amelyek hatassal lehetnek a fokozék megoszlasara.
A feldolgozott orvosi receptek egy része ugyanis a tlinetek leirasat is tartalmazza,
s6t idénként a meggy6zés érdekében rovid torténeteket k6zol, amelyekbdl kitlinik
az adott gydgymaod hathatéssaga.

A vizsgalatra dsszeallitott korpusz egyrészt nyomtatott, azaz feltehetdleg tobbé-
kevésbé kdzkézen forgd forrasokat tartalmaz, ilyen az Ars Medica (16. szazad), a
Pax Corporis (1687/1747), az ételreceptek kozll pedig a Radvanszky Béla altal
k6z06lt Szakacstudomany (Az erdélyi fejedelem udvari szakacskényve a 16. szazad
végérdl), valamint a Totfalusi Kis Miklos altal nyomtatott Szakacsmesterségnek
kdnyvecskéje (1698). Masrészt a korszakban kéziratos formaban hasznalt, igy szl-
kebb kdzbénséghez eléré receptgylijteményeket vontam vizsgalatba, amelyek az
Intra Hungariam sorozatban, S. Sardi Margit kzlésében jelentek meg. Utdbbiakbdl
10 gydgyitassal foglalkozc') és 9 szakacsreceptes kotetet dolgoztam fel.
gy(Ujtéttem adatokat szdalakra - a bet(ih(i forraskdzlésekben értelemszerlien tébbféle
ortografiai variansra, karaktersorra - keresve. Az eredményt kézzel szlrtem meg
aszerint, hogy fokoz6 szerepl-e a jo, vagy sem. A kontextus alapjan idénként tébb-
féle értelmezés is lehetséges, példaul azért, mert az elemet kdvet6 jelz6 fajtat, tipust
jelol: jé édes bor, j6 fehér must, jo szappanos viz, jo eleven szén ~ tliz, vagy mert
felsorolasként is értelmezhetd, példaul a jo, hasznos orvossag. Utébbi eléfordulaso-
kat kizartam az elemzésbdl. Az 6sszesen 1832 adat megoszlasat az 1. abra mutatja.*

Szakacstudomany (92) IS 11
Szakacsmestkonyv (103) I 40
IntrHun_Szakm (795) I 36
IntrtHun_Orv (638) IS 14
Pax_Corporis (164) I 20
Ars_Medica (40) 1 2
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1. abra
A fokoz6 szerep( jo adatainak megoszlasa az orvosi és ételreceptekben
(10 000 szora vetitett gyakorisag, zardjelben a nyers adatszamokkal)

4 Tokenszamok: Ars Medica: 191 552; Pax Corporis: 83 424; Intra Hungariam sorozat orvosi
munkak 0sszesen: 466 599; Szakacstudomany: 84 102, Szakacsmesterségnek kdnyvecskéje
25 752, Intra Hungariam sorozat szakacsrecept-gyljtemények dsszesen 220 190.
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Az adatszamok terjedelemre vetitett megoszlasa alapjan kiilonésen a Szakacs-
mesterségnek kdnyvecskéjében, az orvosi receptgyljtemények kdzll pedig a Pax
Corporisban gyakori a fokoz6 szerep( jo.

Az Intra Hungariam sorozatban (a tovabbiakban IH) olyan kétetek is megjelentek,
amelyekben t6bb szerzétdl szarmaznak a receptek, az egyes gylijtemények pedig
csekély terjedelmuek, idénként vegyes targydak. Az sem ritka, hogy a szerzd isme-
retlen. A gyégyitassal foglalkozé gyljtemények koziil kiemelkedik Bethlen Katéé, 6
ugyanis markans gyakorisadggal haszndlja a fokoz6 szerepli jo-t, az adatok tobb
mint 30%-a téle szarmazik (a kiugré adatmennyiség nem magyarazhato a terjede-
lemmel, 2. abra).

IH27_Herbar (61) NG 21
IH11_Gellén_Gergely (11) Jll 5
IH15_Madéach_Balassi (41) I 10
IH18_Zay _Anna (77) I 12
) — 56
) I 11

0 10 20 30 40 50 60

IH4_Bethlen_Kata (158
IH17_Allat_emb (88

2. dbra
A fokozd szerepl jo-t jelent6sebb gyakorisaggal hasznalé orvosi
receptgyljtemények az Intra Hungariam sorozatban
(10 000 szora vetitett gyakorisag, zardjelben a nyers adatszamokkal)

Az ételrecepteket tekintve ugyanakkor tobb gyljtemény is hasonld, markans
preferenciat mutat (3. abra).

IH19_Pesti_uriasszony (87) NN 42
I 32
I 34
I 43
I 39
53
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)
IH3_Wesselényi_Kata (95)
IH25 Mikes_M (111)
IH22_KoszderckaE (144)
IH20_Confectum (124)
IH12_Liktarium (126)

3. 4bra
A fokozd szerepl jo-t jelentGsebb gyakorisaggal hasznalé ételrecept-gyljtemények
az Intra Hungariam sorozatban
(10 000 szora vetitett gyakorisag, zardjelben a nyers adatszamokkal)
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A fokozd jo idébeli megoszlasa csak tajékoztato jelleggel mutathaté be, ugyanis
az egyes szlkebb idészakokat nem kiegyensulyozott médon reprezentaljak a feldol-
gozott kotetek. A 17. szazad els6 fele kifejezetten alulreprezentalt, j6llehet egyik-
masik kotet datalasa hozzavetdleges. A korai nyomtatott forrasok kézll a Szakacs-
tudomanyban a terjedelemtdl fliggetlentil jelentésen gyakrabban szerepel a jé foko-
zOként, mint az Ars Medica cimi gy(jteményben (mas fokozok ugyanakkor nem
ritkak, lasd még 5.2.). A kéziratos orvosi receptgyljtemények, és igy az adatszamok
is, a 17. szazad masodik felére és a 18. szazad els6 felére csoportosulnak (200 és
300 folétti, mig 1751 utan 200 alatti el6fordulassal), a szakacsrecepteket tekintve
viszont a 18. szazad masodik felébdl is szamos gyljteményt lehetett feldolgozni,
kiugro, 670 folotti adatszamot eredményezve (egy kotet pedig 1894-es keltezésl).

Az adatokat cimkéztem az alaptagok és az alaptag széfaja szerint. A mellékne-
dimenzié, fizikai tulajdonsag, sebesség, kor, szin, érték, bonyolultsag, szandék,
mennyiség/méret, emberi hajlandésag. A fokozé jo ezek kozil tipikusan fizikai
tulajdonsagot és méretet, mértékegységet kifejezd alaptagok elétt jelenik meg.
Kollokaciés mintazatat az igen-ével is 6sszevetem (5.2).

5. Eredmények

Az elemzés soran el6szor a jé hasznalatara fokuszalva bemutatom az alaptagok
szbfaja szerinti megoszlast (érintve a szo6fajvaltas kérdését), majd minden széfajon
belll a legtipikusabb alaptagokat, ezt kdvetéen pedig ratérek a mas fokozokkal
val6 variaciéra.

5.1. A fokoz6 jo alaptagjainak szo6faja, kollokacios mintazatok

Mig a ragtalan, jeldletlen hatarozdszok jelentése tipikusan megegyezik a jelolt val-
tozatéval (példaul szérnyd 'szérnyen’ bojtos vagy nagy 'nagyon’ hirtelen), addig a
jo e tekintetben specidlis elem. Intenzitasjeldl6ként melléknevek és hatarozdszok
elétt maga is hatarozo(sz6)i szerepbe kerll, azonban jellemz&en nem ’jol’ a jelenté-
se, hanem ’nagy, nagyon’. A jellemzden ezuttal arra utal, hogy a korszakban ritkan
mégis megjelenik igei és hatérozoi igenévi alaptag elétt (ételreceptek: 6 adat, orvosi
receptek: 60 adat). llyenkor a jo kivételesen ’jél, meglehetésen, alaposan’ értelm,
példaul: hadd még j6 meg nem f6 (IH5, Balassa Agnes); J6 megvagdalvan tedd
mozsérba, keverd j6 éssze (IH5, Balassa Agnes); mindaddiglan térni, miglen j6
meghdl (IH26, Hazi és gydgyitd receptek); Tedd tizre, hogy jo megmelegedjék, és
bszveolvadjon (IH18, Zay Anna); Arvacsallydnnak a gydkerit j6 torje meg, téltsfe]
palinkara, éhomra igya (IH16, Tseh Marton). E ponton nyitva kell hagynunk a kér-
dést, hogy ezekben az el6fordulasokban valdjdban nem a jol szerepel-e (a szbveg-
kdzl6k idénként [ ]-ben kiegészitik). A szbeliségben mindennapos ejtési jelenség a
jol szévégi I-jének elmaradasa, ugyanakkor azt is feltételezhetjik, hogy a receptek
e téren inkabb az irasbeliség szabalyossagait kdvetve régziltek. Az Intra Hungariam
szakacsreceptjeiben 6sszesen tébb mint 2000-szer, az orvosi receptekben 6ssze-
sen tdbb mint 1400-szor fordul el6 a jol kiirva, mig a jo ige el6tti hasznalata ehhez
képest szorvanyos, és az ezuttal feldolgozott szerz6k egy részétdl nem adatolhatéd
(akiktdl pedig igen, azoktdl sem kdvetkezetesen igy).
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Az sem teljesen példatlan, hogy (igébdl vagy melléknévbdl képzett) fénév az
alaptag, ekkor a jé ugyancsak inkébb ’nagy, intenziv’ jelentést: mikor az hus jo
févésében vagyon (Szakacstudomany, 16. szazad); tilts rea az olajt, tedd az
veréfénre, azhol j6 hésig érheti. Tarts ott két hétig (IH28, lrak és kendk). A j6
fokozd szerepét vilagossa teszi az aldbbi részlet, ahol a vele szembedllitott csak
alkalmas fejezi ki a mérsékelt intenzitast: adj neki aldl j6 melegségét, fellil penig
csak alkalmast (Szakacstudomany, 16. szazad).

A jo tipikus alaptagjai ugyanakkor a hatarozdszok, a melléknevek, valamint
mennyiséget mértékegységet jeldld elemek (a TMK ésa KED morfolc’)giai cimkézé-

a tovabbiakban klzarolag ezekkel foglalk02|k

5.1.1. Attekintés: a fokoz6 j6 és az alaptagok széfaja

A 4. dbran lathat6, miként oszlik meg a jo a tipikus alaptagok széfaja szerint az
orvosi receptgyljteményekben, az 5. abra pedig a szakacskényvekben megfigyelt
disztribuciét mutatja.
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4. abra
A fokozé j6 megoszlasa az orvosi receptgyljteményekben az alaptag széfaja
szerint (adatszam)

A 4. és 5. abra alapjan az egyes forrasok kllénbdzhetnek a tekintetben, hogy
féként hataroz6szok (Ars Medica, Pax Corporis, IH10, IH11, IH13) vagy mellékne-
vek el6tt hasznaljak-e a j6 fokoz6t (Balassa Agnes, Pesti Uriasszony szakacs-
kényve), illetve rendszeresen el6fordul-e kvantifikalo szerepben is (IH15; IH16;
IH27; IH29; IH21).
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5. &bra
A fokozé jo megoszlasa a szakacskdnyvekben az alaptag szo6faja szerint
(adatszam)

A legtdbbszor hatarozdszdkat és valamivel ritkabban mellékneveket fokoz a jo,
azaz maga is hatarozoi szerepet t0lt be a szerkezetekben. Mennyiségjeldlk el6tt
ugyanakkor nem valt kategdriat, viszont eredeti jelentését sem tartja meg, hanem
‘nagy, nagymérték(’ értelemben hasznalatos, tehat intenzitast jeldl.

5.1.2. Mennyiségjeldlé alaptagok

Tekintve, hogy az intenzitasjeldl6k egy elképzelt norméhoz, skaldhoz viszonyitva
fejeznek ki magasabb értéket, feImerUI hogy mennyiségjelélc’ik elétt a jo szerepe
adott mérési ponthoz kepest valamelyest tobbet fejez ki, amely azonban nem éri el
a kovetkezé mérési hatart, tehat példaul a 7 good mi/e ‘egy j6 mérféld’ legalabb
egy mérfoldnyi tavolsag vagy akar valamivel tobb, de két mérféldnél kevesebb.
Hozza kell tenni: a kérdés nyitott a tekintetben, hogy kevésbé egzakt mértékegysé-
geknél is alkalmazhaté-e ez a szemlélet, példaul a csipet vagy a marék esetében.
A vizsgalt forrasok esetében mindenesetre akar egy szévegen bellil is varialodik
mértéket kifejezd elemek el6tt a j6 és a jo nagy. Példaul:

(3) a. és egy étszaka alljon meleg parazsaban, azutan minden reggel egy-egy
J6 nagy findzsidval kell bévenni. (IH4, Bethlen Kata)
b. Egy-egy jo findzsianit kell reggel béinnya beldle. (IH4, Bethlen Kata)

(4) a. Egy-egy jo nagy kalannal reggel bé kell adni nagy embernek, kisebbnek
kevesebbet kell adni. (IH4, Bethlen Kata)

b. minden harmadnap pedig kékliliomnak gyokerébdl kifacsar[t] levet két jo
kalannival vegyen bé, hadd laxéalja j6 forman. (IH4, Bethlen Kata)
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(5) a. sargaviolat, kékviolat, zsalyat s viragjat is, egérfarkat magat is, viragjat
is, ebbdl mind egy-egy jo nagy marékkal kell tenni.  (IH4, Bethlen Kata)

b. Tydkhurt egy j6 marékkal, lenmaglisztet egy j6 marékkal meg kell fozni
borban (IH4, Bethlen Kata)

(6) a. mint a pergelt kaffénak a pora, és azon porbdl Ujsag elott és holdfogyta
elott egy j6 nagy kés- hegynit harsfavirag- vagy feketecseresznye-
vizben bé kell adni (IH22, Koszdercka Emmanuel)

b. suro szitan szitald altal, és adj ebbol a porbél ujhold elott harom nappal
mindennap egy jo késheggyel harsfavirag viziben.
(IH22, Koszdercka Emmanuel)

Nem val6szin(, hogy a nagy nélkil a jo mast jeldl, példaul ’kell§, megfelel&’
értelm( (3b, 4b, 5b, 6b). A j6 mennyiségjeldlok elétt azt fejezi ki, hogy az alaptag-
ban jelélt mennyiség, mérték bd, béséges (kell hogy legyen, 6. és 7. dbra). Maga a
bd, bdséges viszont ilyen alaptagokkal nem adatolhat6é a térténeti korpuszokban
(TMK, KED) és a jelenleg feldolgozott forrasokban.
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6. abra
A fokozd j6 megoszlasa az orvosi receptgyljteményekben mennyiségjeldlok el6tt

Hozz4 kell tenni, hogy mig a korszak élényelvkdzeli forrdsaiban a sok, sokat
elétt a nagy ésaz igen a kevés, keveset elétt pedig leginkébb az igen jelenik meg
mennyiségjeldlék elbtt kizarolagos fokozonak teklntheté. A sok, sokat jo-val
fokozva ezuttal is ritka, ha nem is teljesen példatlan: Vadmakviragot kell szedni,
konkolyvirdgot, apromalyvanak, melyet papsajtnak is hivnak, virdgjat. Mindenikbol
egyiranytlag egy fazékba jo sokat kell tenni, és jo forré vizet kell réatélteni, mig a
viz feléri. (IH4, Bethlen Kata)
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7. abra

A fokozd j6 megoszlasa a szakacskonyvekben mennyiségjel6lk el6tt

Az orvosi receptekben a legtipikusabb - nyomtatott és kéziratos forrasban
egyarant el6forduld - kvantor a marék ~ maréknyi és az ital. Az ételreceptekkel
Osszevetve az utébbi tébbletként jelenik meg a gydgyitas kapcsan, az egy ivasra
fogyasztott mennyiség jeldlésére, példaul:

(7) a. Veégy tiszta kdz olajat egy poharkaval, lagymatagon idd meg akarmikor,
azutan igyal egy jo ital meleg vizet fellyil ra, legottan hasznal.
(IH10, Kis Patika)
b. Melegits meg jo ital bort mézzel, annyi borsot belé, hogy j6l megérezzék
benne. (IH18, Zay Anna)
c. Héjabon, lagyon siilt tojasban béven kevergy apron megtort
galambganéijt, vegye bé, és arra egy jo ital j6 bort igyék, fekldjék le,

hogy izzadjon. (IH16, Tseh Marton)
d. két marok vérrel hullé flinek gyokerét f6zz meg egy pént fehér borban,
és adj melegen jo egy italt reggel és estve. (IH27, Herbarium)

A kéziratos forrasok 6sszességében véltozatosabbak, mint a nyomtatottak. Ez
abbdl is adodhat, hogy tobb szerz6tdl érhetd el széveg, mint a nyomtatvanyok
esetében (a személyi preferenciakat lasd lentebb).> Az ételreceptekben a marék ~
maréknyi mellett nagyobb teret kap a kanal ~ kanalnyi, valamint a csekélyebb
adatszamok ellenére a tipikus alaptagok kézé tartozik a darab ~ darabocska (pél-
daul jo darab cukor, jo darabocska irds vaj - id6tartamra is: Minekutanna a négy
tojas benne van, kell keverni jo darabocskaig, IH20, Confectumok).

5 A jelenlegi vizsgélat célkit(izésén talmutat annak feltarasa, hogy a nyomtatvanyok esetében
a nyomdaszok mennyire befolyasoltak a kérdéses mlivek nyelvhasznalatat - ennek megalla-
pitasdhoz az egyes munkak kiilonbdz6 kiadasait kellene dsszehasonlitani, amennyiben elér-
het6k ilyenek.
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A szbvegtipusok kdzotti kilbnbség az eltérd adagolasi és elkészitési modokkal
fligg 6ssze (orvosi: rizskasat felforralva egy jo tangyérral, harsfaviragot is egy jo
tangyérral, kanyafanak a viragat is annyit (IH18); végy ebbdl egy jo tallal, térd meg
mazsarban (IH26); szakacsrecept: Végy egy jo szelet kenyeret (IH21); rakjal egy
jo harom ujjnyi sort (IH19)). Az ételreceptes gyljteményekben a jé kanal(nyi) ada-
tainak zéme két szerz6hoz kodthetd, Koszdercka Emmanuelhez és Mikes Maridhoz
(10-10/33 adat).

5.1.3. Hatarozdszoi alaptagok

A t6bbszor visszatér6 hataroz6szoi alaptagok kodzul tébb is megjelenik mind a kétféle
recepttipusban, de eltér6é gyakorisagokkal. Egy résziik a gyogymaéd alkalmazasaval
kapcsolatos (melegen, béven, erdsen, szorosan, forron), masok az elkészitést rész-
letezik (apron, lagyan, darabig, keményen), s6t a kezelés idejére is vonatkozhatnak
(reggel). Néhany példat hozva:

(8) Item fekete nadal gyokerét f{6zz meg veres borban, és jé melegen adj
mindennap éhomra. (IH27, Herbarium)

(9) Aztass macskamézet j6 bévin erds ser- vagy borecetben, tedd meleg
helyre, j6l békoétvén az edény szajat. (IH4, Bethlen Kata)

(10)  Torj meg bableveld flivet, avagy varjihaj nevdit, hintsd meg aproén tért
témjénnel, kdsd bé jo erdssen ruhaval, egynehanyszor 6szvehajtvan, éppen
a koldokin, hogy keményen alljon rajta. (IH18, Zay Anna)

(11)  Végy gydmbért, fejéret, toérd meg jo aprora, tégy belble erbs borecetbe,
aztass osztan pamukot bele, tedd a fogadra. (IH29)

(12)  SUssed meg az almat jo ldgyan, és egy lenruhara kenjék, és hintsék meg
torott gydmbérrel és nadmézzel is (IH6, Testi orvossagok kdnyve)

(13) meglatod, miképpen fog apadni a daganat; de nem csak egyszer vagy
kétszer kosd véle, hanem jo darabig kell ezzel kétni. (IH18, Zay Anna)

(14)  elegyiteni az haromféle port, abbdl kell a gyermekeknek szeredan s
pénteken beadni egy kés hegyin j6 reggel, mig az nap fel nem jétt.
(IH4, Bethlen Kata)

Az ezuttal feldolgozott orvosi targyd munkakban medfigyeltek megerdsitik a
korabbi talléz6 adatgyijtés eredményeit: a nyomtatott és kéziratos forrasokban
egyarant leginkabb tipikus alaptagok a melegen, az erésen, kisebb mértékben a
béven és az aprén, mig a tdbbi szérvanyos (8. abra).



JELENTES ES NYELVHASZNALAT 12/1:113-138 (2025) VARGA MONIKA 125

150 145 m ArsMed
125 Pax_Corp
100 86 m IntrHun
75
50 45
25
17
25 11 10
12 61I02I20 118 116 108 023 903 o3
0 [ | - —_Hm __ _m . == - - -
S & & & ¢ & &£ & O I &
é@q ?){06'" 60\\ rz§ k®QQ \"b-® 0\06" é\§ b‘b{b’ \0&« 'Q)G\
& N

8. abra
A fokozd j6 megoszlasa az orvosi receptgyljteményekben hataroz6szék elétt

Az ételreceptekben is kiemelt gyakorisagl a melegen, ez elsésorban a 16.
szazad végi és 17. szazad végi nyomtatott forrdsoknak kdszénhetd - jellemzdéen,
de nem kizarélag a talalassal kapcsolatos. Csak néhany példat hozva:

(15) a. azfedelét szépen felmessed, az levét megkostoljad, mi hija vagyon,
eligazitsad, az fedelét ismét jo melegen rea tegyed. (Szakacstudomany)
b. egyéb szerszamot ne adj, hanem csak tehénhus levet 6nts rea. Mikor
feladod, szakgasd meg s j6 melegen azzal az Iével 6ssd nyakon.
(Szakacstudomany)
c. halat, f6zd meg jél, abba bors, gyombér, safrany, méz, és megs6zva
f6zd meg jol, és jo melegen talald fel.
(Szakacsmesterségnek konyvecskéje)
d. egy kis borecetet, zold petrezselyemlevelet apron megvagdalva; ezek
egylitt 1évén forrald fel 6ket, és jo melegen t6ltsd a szijalt rakra, azzal is
forrald fel 6ket, és talald fel (Szakacsmesterségnek kdnyvecskéje)

Ugyancsak kdz0s jellemzéje a forrdsoknak, és a kéziratos gyljteményekben
Osszességében kifejezetten gyakori is a bdven, az aprén, a keményen és vala-
melyest a lagyanis (9. bra). Példaul:

(16)  szép fejér liszttel csindlj j06 kemény tésztat belblle. Ebben patas nem kell,
csak jo béven tort anizsmagot tégy belé a gyuras kdzbe, azutan nyomd
formaban, stisd meg. (IH20, Confectumok)

(17)  Egy fertaly font mandulat meg kell jé apron térni, 8 tojas sargajaval és 3
kalany aprora tért nadmézzel j6l 6szve kell keverni
(IH22, Koszdercka Emmanuel)

(18) A kétféle almat eréssen f6zd meg, hogy lagy legyen, ruhaban téltsed, ha jo
lagyon megfétt, és facsard ki jol a levét, s tedd hidegre.

(IH3, Wesselényi Kata)
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9. dbra

A fokoz6 j6 megoszlasa a szakacskényvekben hatarozoszok elétt

5.1.4. Melléknévi alaptagok

Az orvosi receptekben a hatarozészéi alaptagokhoz hasonléan mellékneveknél is
az erds és a meleg kap leginkabb teret - a gyakorisagi sorrendjik viszont forditott.
A jo erds féként az 6sszetevék, igy a bor és az ecet tulajdonsagait irja le, mig a jo
meleg valtozatosabb hasznalatl: egyarant kapcsolodik dsszetevékhdz, mint a viz,
bor, s6r, de mas tipusu gyégymédokhoz is, mint a fird6 vagy a ruha, amivel kétdzik
a beteget, valamint az eljaras egyéb korilményeihez, mint a helyszin (jo6 meleg
helyre ~ hazba). A korai, nyomtatott forrasok sajatsaga, jollehet szérvanyos, az
Oreg 'nagy’ (melegych egy yo eregh teglat megh (Ars Medica); Vessenek azon
kiviil j6 Sreg kSppolyt a’ Méja tajara (Pax Corporis)). A tovabbi alaptagok szorva-
nyosak és hasznalatuk a kéziratos gy(jteményeket jellemzi (10. abra).
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10. bra

A fokozd j6 megoszlasa az orvosi receptgyljteményekben melléknevek el6tt
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Az ételreceptek nemcsak az egyes alaptagok gyakorisagat tekintve térnek el a
gybgyitd receptektdl, példaul azaltal, ahogy a sdirdi eléfordulasa kiemelkedik, hanem
tobbféle alaptag is viszonylag rendszeresen eléfordul, igy példaul a puha, kemény,
apro, forré (11. abra).
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11. dbra
A fokoz6 j6 megoszlgsa a szakacskényvekben melléknevek el6tt

Néhany példat hozva:

(19) Ha a tejfel féni kezd, és a vaj megolvadott kdzotte, tégy szép muntlisztet
belé, hogy jo sdriilégyen, azutan tégy egynéhany tojast meleg vizben.
(IH12, Liktariumos)

(20) Ha megkél, végy egy rész jo sdrt, édes tejet, egy fertaly olvasztatt vajat,
toltsd a kovaszra, Uss tiz egész tojast (IH25, Mikes Maria)

(21)  vizbe f6z meg, s tedd belé a birsalmat, s hadd benne, még jo puha nem
Iészen, azutan vedd ki, és tedd tébb talacskakba. (IH5, Balassa Agnes)

(22) Torj szerecsendiot, szegflivet, fahajat is, vagdalt citromhajat kell belétenni.
Lisztet annyit kell hozz& venni, amennyivel j6 kemény tésztat csinalhatni,
azutan a tésztat szépen elnyujtvan forméban kell nyomni, és ugy megstitni.

(IH12, Liktariumos)

(23) Egy font irés vajat, mely jo édes legyen, keverj tajtékosra, azutan 24
tojasnak sargajat és két egisszet keverj lassankint bele. )
(IH5, Balassa Agnes)

A szerzdi preferenciakat tekintve a sdrd adatainak majdnem egyharmada egy
forrasbol szarmazik, a Liktariumos kényvbél (19/63 adat, mig Koszdercka Emma-
nuelnél, Mikes Marianal és Wesselényi Katanal 8-8 el6fordulas szerepel, a tdbbi
kotetben pedig szérvanyos). A sdrdn is a Liktariumos kdnyvben fordul el6 a legtbb-
szor (12/30 adat). A tdbbi visszatér6 hataroz6széi és melléknévi alaptag a forrasok
tekintetében kiegyensulyozottabban oszlik meg. Bethlen Kata orvoslékdnyve tébb
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alaptag (apron, erésen, késhegynyi, marék, nagy) 6sszesitett gyakorisagara is ha-
tassal volt, ahogy kisebb mértékben Zay Anna munkaja (melegen, erds), illetéleg
az Allatokat és embereket gyégyitd receptek gylijteménye is (IH17, melegen,
meleg, erds, marék; 12. abra).
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12. dbra

Alaptagok szerzdi preferenciai a kéziratos gyogyitd receptes gyljteményekben
(adatszam, 10 000 szora vetitett gyakorisag)

A korszak tovabbi 'nagyon’ jelentés intenzitasjel6léit vizsgalatba vonva elmond-
hat6, hogy az élényelvkdzeli szévegtipusokhoz hasonldéan a receptgyljtemények-
ben is kiemelkedik az igen gyakorisaga (a felette ~ felettébb ritka, a nagyon pedig
szorvanyos).b Az a tény, hogy a fokozo j6 gyakori a feldolgozott receptgylijtemé-
nyekben, nem magyarazhaté azzal, hogy e sz6évegtipusokban dsszességében gyak-
rabban alkalmaztak a szerz6k fokozdkat, mint a korszak mas regisztereiben. A kor-
szakban dominans igen gyakorisagat terjedelemre vetitve a kilénbdz6 receptes
munkakban, 10 000 szévegszora 37 és 67 kozotti eléfordulas hatarozhaté meg (az
elébbi a Szakacstudomanyban, az utébbi a Pax Corporisban). A korabeli levelek,
emlékiratok és dramék egy részében hasonlé az igen terjedelemre vetitett gyakori-
jo elenyész6 (10 000 szovegszora vetitve a dramakban, tanuvallomasokban és
maganlevelekben 1 alatti, az emlékiratokban 2 alatti).

A tovébbiakban az igen és a j6 valtakozasat mutatom be a receptek alapjan.

6 Ars Medica: igen 1000 folétti eléfordulasa (10E széra 52); Pax Corporis: igen 560 folotti
eléfordulasa (10E széra 67); az Intra Hungariam sorozat orvosi receptjeiben az igen 6sszesen
2020 folott (10E szora 43), a felette ~ folétte, felettébb ~ foléttébb tobb mint 50-szer, a nagyon
huszszor fordul eld. Szakacstudomany: igen - 318 adat (10E széra 37), fokozd szerepl felette
~ felettébb - 49 adat, nagyon - 2 adat; Szakacsmesterségnek kényvecskéje: igen - 136 adat
(10E széra 53); az Intra Hungariam szakacsreceptjeiben 6sszesen 888 igen adatolhatd (10E
szora 40), felette - 39 adat, felettébb - 37 adat, nagyon - 33 adat (ebbdl 17 az 1894-es
forrasban).
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Az igen kollokacioés mintazata kiilénbodzik a jo-étél a tekintetben, hogy gyakran fokoz
igéket, mig a jo esetében ez nem jellemzé (lasd még 4. szakasz). Az igen gyakori
az orvosi receptekben olyan elemek elétt, mint a jo/, a jo (Ars Medica: 140, Pax
Corporis: 80 folétti adat), a hasznal, a hasznos, a hathatds (Ars Medica: 6sszesen
50 folotti, Pax Corporis: 60 folotti adat), (meg)probalt, dicsérik ~ dicséretes (Ars
Medica: 6sszesen 20 folotti adat), szép ~ szépen. Az ételreceptekben is kiemelke-
dik gyakorisagaval az igen jo ~ jol (Szakacsmesterségnek kdnyvecskéje: 6sszesen
50 folétti adat), valamint az igen szép ~ szépen (Szakacstudomany: 6sszesen 83
adat, Szakacsmesterségnek koényvecskéje: 40 adat). A felsorolt elemek elétt ra-
adasul mas intenzitasjeldl6 nem jellemzd. Szamos olyan alaptag megfigyelheté
ugyanakkor, amely el6tt varialodik az igen és a jo. Az egyes forrasokon bellli meg-
oszlast tekintve elmondhat6, hogy az Ars Medica esetében az igen kiemelkedik az
erdsen ~ erds, nagy, aprora és a vékony elétt, mig a jo leginkabb a meleg ~ melegen
elétt kap teret - utébbit tekintve verseng is egymassal a két fokozo (13. abra).
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13. dbra

A jo és az igen valtakozdsa néhany alaptag el6tt az Ars Medica receptjeiben
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14. abra
A j6 és az igen valtakozasa az Intra Hungariam sorozat orvosi
receptgyljteményeiben



130  VARGA MONIKA JELENTES ES NYELVHASZNALAT 12/1:113-138 (2025)

A kiilén nem abrazolt Pax Corporisban szlikebb a markans variacio, az igen két
olyan alaptag elétt emelkedik ki, amelyet a jo is fokoz: igen nagy (17 adat, jé nagy
1 adat), igen aprén (12 adat, jo apron 2 adat). Az IH kétetek alapjan 6sszességében
megfigyelhet6, hogy a 17-18. szazadra a jo teret nyer féként a melegen, az erds és
az erdsen el6tt - ahogy arrél fentebb esett sz0, tébbek kdzott Bethlen Kata és Zay
Anna irasainak kdszénhetéen, de nem azonositott szerz6k munkai alapjan is (IH17,
14. dbra).

Az ezuttal feldolgozott orvosi receptgyljtemények tehat megerdsitik a korabbi
tall6zé adatgy(jtés eredményét: az igen preferalt a meggy6zés kapcsan, mig a jo
az eldkészités, alkalmazas soran kertl el6térbe, azaz a szerzék kommunikacios
céloknak megfeleléen valasztjak az adott fokoz6t.

Az ételreceptekre térve a Szakacstudomanyban tébb olyan alaptaggal kollokaléd-
va dominans az igen, amelyet a jo is fokoz - az igen és a jo a gyakorisagi mutatok
alapjan az erds és kisebb mértékben a sdird elétt verseng6 variansok (15. abra).
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A j6 és az igen valtakozasa a Szakacstudomany receptjeiben
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16. abra
A jo és az igen valtakozasa az Intra Hungariam sorozat szakacskonyveiben
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A Szakacsmesterségnek konyvecskéje esetében kevésbé markans a variacio,
ezért nem készllt réla dbra; az igen tipikus alaptagja a jo, példaul az étek, iz stb.
elétt (6sszesen kozel 40 eléfordulas), jol, szép, szépen, mig a jo altal rendszeresen
fokozott alaptagok elétt ritkan szerepel. Az IH kotetek alapjan idével, illet6leg tobb
szerzOnél is teret nyer a jo az erdsen ~ erds és a nagy el6tt, mig mas alaptagokat
tovabbra is az igen fokoz (ilyen az aprd ~ aprdra, vékony ~ vékonyan; 16. abra).

A kéziratos ételrecepteket tekintve tobb forrasban is rendszeres az adott étel,
fogas igen jo-ként mindsitése (IH: 6sszesen 50 folotti eléfordulas). Ezzel egyitt az
elkészitéssel kapcsolatos alaptagok el6tt is gyakran jelenik meg az igen; ez is azt
mutatja, hogy a korszakban altalanos a hasznalata.

Erdemes megjegyezni, hogy egy tovabbi pragmatikai szempont is befolyasolja
a fokozok valasztasat bizonyos alaptagok elétt. Az igen és féként a felette ~ felettébb
gyakran tagadott kdérnyezetben jelenik meg a szakacsreceptek instrukcidinak
részeként:

(24) a. verjed altal szitan, de igen sdirti ne legyen, se felette hig
(Szakacstudomany)
b. késtold meg, hogy igen édes ne legyen (Szakacstudomany)
c. ahhoz tégy tojas sargajat, téjfelt és kevés mézet, és lgy, hogy se igen
sdrd, se igen hig ne légyen, ezeket jol 6szvekevervén mas mazas
talban, kend meg jol vajjal (Szakacsmesterségnek konyvecskéje)
d. Csindlj fankot belélle, hadd, ismég megkeljen, de ra vigyazz, hogy egy
uUttal igen meg ne keljen, killénben igen elterdil. (IH12, Liktariumos)
e. vagdald meg kdzépszerli médon, se igen apro, se igen nagy ne légyen
(IH20, Confectumok)
f.  még kis kalanka vajat belé, dérgdld és dagaszd jél, hadd, hogy keljen
meg, de ne felette er6ssen, mivel osztan szakad a tészta, de keletlen se
légyen. (IH25, Mikes Maria)
g. Azutan 6 vagy 7 tojast tégy meleg vizbe, egymas utan verd egy
tésztaba, de igen sok tésztat ne csinalj, hanem hogy 6 vagy 7 darab
légyen, se igen kemény, se hig (IH12, Liktariumoskonyv)
h. Azutan egy gombost6vel meg kell karcolni kortl-kérdl, ne igen mélyen.
Azutén fél font szilvahoz egy font nadmézet kell venni.
(IH3, Wesselényi Kata)

A (24a-h)-ban latott szévegrészek alapjan ebben a kontextusban az igen és a
felette ~ felettébb kulbndsen nagy felfokozottsagot jeldl, 'tulzott, tllzottan” értelm( is
lehet. A feltételezett skalan val6 elmozdulds azért is lehet ennyire jelentés a kérdé-
ses elemek esetében, mert a korszakban a tul 'tdlzottan’ jelentésben még igencsak
szorvanyos lehet, els6 néhany adata csak az 1894-es receptekben jelentkezik (a
16-18. szazadi élényelvkdzeli forrasokban sem mutathatd ki). Az idézett széveg-
részek arra engednek kdvetkeztetni, hogy tulzasig fokozast jellemzéen a 'nagyon’
jelentésl elemek fejeztek ki a vizsgalt korszakban.

Ezt tamogatjak azok a feltételes mondatok is, amelyek arrél tajékoztatnak, hogy
mi a teendd akkor (vagy mi a kbvetkezménye annak), ha a sziikségesnél, idedlisnal
nagyobb mértékig fokozédik az adott tulajdonsag, allapot:
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(25) a. eztalevet dntsd rea felll, egy kevés bort belé az iziért: ha az ecet igen
erds lesz, vizzel kell megelegyiteni vagy borral.
(Szakacsmesterségnek kdnyvecskéje)
b. azsemlye-kasat, sot, vajat szvekeverd, de igen s(irlire ne csinald, mert
ha igen sdirtire csinalod, fételen marad, ha pedig hig Iészen, elporlik
egymastol, 6szve nem mégyen (Szakacsmesterségnek kdnyvecskéje)
c. kiamagvat, vagy ahelyett tégy egy marék tengeri veressz6ll6t hozzaja,
borsold meg, és ha igen savanyu, nadmézeld meg, és f6zd meg, és
azutan vagy a kappanra, vagy akar 6zcimerre
(IH22, Koszdercka Emmanuel)

A j6 ezzel szemben nem jelenik meg tagadott szerkezetben, legfeljebb a mig joé
[tulajdonsag] nem lesz tipusban, ahol azonban a tagadas logikailag nem értelme-

korszakban, mig a jé nem, jol érzékelteti a (26)-os példa:

(26)  egy egész tojast habarj kézibe, jo keményecske tésztat készits vélle, de
igen kemény se légyen (IH12, Liktariumos)

Felmerdl, hogy a jo eredeti polaritésa is korlatozza a hasznalatat. Ahogy arrél a
2. szakaszban esett sz6, az angol good esetében dsszetett 'very + approval’ jelen-
tés azonosithatd, amely azonban a 17-18. szazadra fakul valamelyest, igy megje-
lenhet negativ, er6szakos kontextusokban, mint az a good beating ’egy j6 verés’, a
good cry ’egy j6 siras’ (jéllehet e hasznalata specidlis, részletesen lasd Ghesquiere

szazadban és azt kdvetben.
5.3. A jo polaritasanak alakulasa és az intenzitasjelolés

A jé eredeti pozitiv polaritdsa fokozd szerepben megvaltozik, hiszen olyan elemeket
is fokozhat, amelyek legalabb semleges polaritasiak, de akar negativ jelentés
alaptagokkal is képes tarsulni. Errdl a tulajdonsagardél koran emlitést tesz a szak-
hoz a jelenségre, mint a jo rut és jo ostoba, de az adatai forrasat nem adja meg -
taldn azért, mert kbzismerten része a korabeli hétk6znapi nyelvhasznalatnak.

A delexikalizaciot tekintve a jelenlegi vizsgalat alapjan azt allapithatjuk meg,
hogy a j6 a polaritas szempontjabol semleges alaptagokkal tarsul, amelyek fizikai
tulajdonséagot, dimenzi6t, mértékegységet fejeznek ki. Egyértelmiien negativ konno-
szbvegtipusokban az ilyesmi pragmatikailag sem motivalt, hiszen elirasrél van
sz0, a sikeres eléallités a cél, melynek eredménye az adott gydgyhatasu készitmeny
vagy étel. A TMK és a KED anyagaban ugyan a ritkabb fokozdk kézé tartozik a jo,
de az ottani forrdsokban sem adatolhaté negativ alaptaggal - a tdgabb kontextust
tekintve ugyanakkor a korabbi idészakban sem példatlan (lasd (2) példa).

Az Uj és ujabb magyar korra kiterjesztve a vizsgéalatot, az MTSZ kollokéaciés
listaja alapjan tovabbra is szérvanyos a negativ alaptag, igy példaul egyszer fordul
elé a jo buta (MTSZ, 1917). A Magyar Nemzeti Sz6vegtar (MNSZ2, leirdsat lasd
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fordulnak eld tobbek kdz6tt az olyan egyuttallasok, mint a jo kellemetlen, j6 szérnyd,
jO borzaszto. Ugyancsak ritka tobbek koz6étt a jo bonyolult és jo nehéz (példaul: jo
nehéz volt erre adatot talalni (MNSZ, #240443153)). Utébbiak kontextusa raadasul
informalis regiszterek sajatja, ennek igazolasdhoz azonban annotalt és szabadon
elérheté beszélt nyelvi korpuszadatokat lenne sziikséges feldolgozni. A kérdés
tulmutat a jelenlegi vizsgalat célkitlizésén.

6. Osszegzés, tovabbi kutatasi iranyok

zadi receptgyljteményekben. Az élényelvkdzeli szévegtipusokban (levelek, boszor-
kanyperek, emlékiratok, dramak) megfigyelt szérvanyos eléfordulashoz képest mind
az orvosi, mind a szakacsreceptekben kiemelkedett a j6 gyakorisagat és valtozatos
hasznalatat tekintve egyarant. Megallapithatjuk tehat, hogy a jé hasznéalata foko-
zOoként a szaknyelvi regiszter, azon bellll az instrukciés szOvegek sajatossaga.
A varidciot tekintve a jo melléknevek és hatarozoszok elétt valtakozik a korszak
dominans intenzitasjelol6jével, az igen-nel (az egyes id6szakokban és mivekben
mas-mas aranyokkal).

A két elem kozotti valasztasnak néhany pragmatikai jellemzéjét is ki lehetett
mutatni. Az igen a receptek meggy6z6 részeiben a gydogymod hasznossagat, illetd-
leg az étel vagy az alapanyag, esetleg eljaras szép, jo voltat nyomatékositja.
Emellett a fokozaskor elképzelt skalanak jelentds részét fedheti le, a szilkségesnél
tébb, tulz6 mértéket jeldlve - tagadas, tiltas részeként is (féként ételreceptekben).
Ezzel szemben a fokoz6 j6 az utasitdsokban jelenik meg, az adott tulajdonsag,
korilmény felfokozottsagat jeldli (példaul: j6 melegen, erdsen, apréra, sird stb.),
de a szikségesnél, megfelel6nél nagyobb mértéket nem jeldl, igy értelmezett
tagadas, tiltds nem vonatkozik ra. Mas szavakkal az angol good-hoz hasonléan a
jO Bsszetett jelentés(, egyszerre fejezi ki azt, hogy az elképzelt standardhoz képest
nagyobb mérték(i az adott alaptag altal jeldlt tulajdonsag, valamint azt, hogy ez a
mérték megfelel6. Nem tekinthet6 ugyanakkor a fokozas szempontjabdl kodztes
elemnek (az angol terminussal compromizer), mert az utébbi nem haladja meg a
standardot, hatarpontot, sét nem is feltétlentl éri el azt. Lehetett ugyanis adatolni
kilonféle 6sszehasonlitdsokat, amelyekbdl arra kévetkeztethetlink, hogy a jo a
mérsékelt, tobb-kevesebb (alkalmas) mértékhez viszonyitva felfelé skaldz - ha
nem is tulzasig menden.

Kimutathat6 viszont a jo esetében egy olyan kollokaciés mintazat is, amely a
korszakban legalabbis specifikusan a sajatja: gyakran fordult el6 ugyanis mennyi-
séget jel6l6 elemek el6tt, 'nagymértékd, béséges’ jelentésben. Ez ugyancsak tamo-
gatja a jo fokozdként t6rténé azonositasat.

A forrasok kapcsan elmondhatd, hogy az ételreceptek az orvosinél véltozato-
sabb kollokaciés mintazatot mutattak, emellett a korszakban kéziratos formaban
hasznalt és hagyomanyozott gyljteményeket nagyobb véltozatossag jellemezte.
Egyes szerzdk preferenciai néhany alaptag esetében alakitottak az dsszképet: az
orvosi receptgyljtemények kozll ilyen volt Bethlen Kataé és Zay Annéé, valamint
néhany nem azonosithatd szerz6 munkaja is, mig a szakacsreceptes kotetek
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alapjan kiegyensulyozottabb megoszlasok tapasztalhatok (néhany kollokaciotél
eltekintve, mint példaul a jé kanalnyi vagy a jé sdrd ~ sdrdn).

A fokoz6 szereppel jar6 delexikalizaciét, azaz a polaritas megvaltozasat tekintve
leginkabb semleges polaritast alaptagokkal valo egyittallasokat lehetett adatolni,
alaptagok fokozasa a késdbbi és kifejezetten informalis forrasok jellemzéje lehet az
eddigi adatok alapjan.

A kutatas kiterjesztheté kés6bbi idészakokra és szdvegtipusokra; az MTSZ
anyagaban elsdsorban a kollokaciés listak alapjan lehetne tovabblépni, azonban
kevés a jelentésebb gyakorisaggal visszatérd és 6sszevethetd alaptag: egy részik
viszonylag kései, a 20. szazadto6l adatolhat6, mint a jé néhany, masok idével kiszo-
rulnak, mint a j6 soka vagy a jo idején. Ugyancsak tovabbi Iépése lehet a kutatas-

vizsgalata a 16-18. szazadi receptekben, mint a jé/ vagy a szép ~ szépen.

Készonetnyilvanitas

A tanulmany az NKFI FK 135186. szamu palyazat (Regiszterfliggd valtozatok a
kdzépmagyarban) tamogatdsaval készilt. EzUton kdszondm a kézirat kordbbi
valtozatahoz f(iz6tt javaslatokat, észrevételeket.

Forrasok

Ars Medica = Varadi Lencsés Gyorgy: Ars Medica, XVI. szazadi magyar orvosi
kényv. Kbzzéteszi Varjas Béla. Kolozsvar. 1943.

Bark. II. = Kovacs A. & Fogarassy Z. (szerk.) 2017. Barkéczy Krisztina levelei
férjéhez, Karolyi Sandorhoz. Masodik kétet (1712—1724). Debrecen.

Bethlen Miklés = Bethlen Mikl6s élete leirasa magatdl. In V. Windisch Eva. (szerk.)
Bethlen Mikl6s miivei. Budapest: Neumann Kht.
https://mek.oszk.hu/06100/06152/html/bethlen0020001.html

IH3 Wesselényi Kata = S. Sardi Margit (szerk.) 2012. Wesselényi Kata
Gazdasszonynak sziikséges kényv. Mariabesnyd: Attraktor Kiadé. (Intra
Hungariam 3.)

IH4 Bethlen Kata = S. Sardi Margit (szerk.) 2012. Bethlen Kata orvoslé kényve
anno 1737. Mariabesnyé: Attraktor Kiad6. (Intra Hungariam 4.)

IH5 Balassa Agnes = S. Sardi Margit (szerk.) 2012. Balassa Agnes
szakacskényve 1769. Mariabesny6: Attraktor Kiadd. (Intra Hungariam 5.)

IH6 Testi orvossagok kényve = S. Sardi Margit (szerk.) 2012. Szentgydbrgyi Janos
Testi orvossagok kényve. Mariabesny6: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 6.)

IH10 Kis Patika = Varadi Vasarhelyi Istvan: Kis patika, 1628. In: S. Sardi Margit
(szerk.) 2014. Probalt orvossagok leirva. Valogatas XV-XVII. szazadi
gyogyito receptes kéziratokbdl. Mariabesny6, Attraktor Kiadoé. (Intra
Hungariam 10.)

IH11 Gellén Gergely = S. Sardi Margit (szerk.) 2017. Gellén Gergely orvossagos
kdnyve 1680. Mariabesny§: Attraktor. (Intra Hungariam 11.)

IH12 Liktariumos = S. Sardi Margit (szerk.) 2017. Liktariumos kényv (1764).
Mariabesnyd: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 12.)
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IH13 = S. Sardi Margit (szerk.) 2019. Orvossagos kényv (1677) — Fiat lustitia.
Mariabesnyd: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 13.)

IH15 = S. Sardi Margit (szerk.) 2019. Madach Gaspar - Balassi Péter Hazi patika
(1713). Budapest - Mariabesnyd: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 15.)

IH16 Tseh Marton = Tseh Marton Miscellanea Medica. In: S. Sardi Margit - Lovas
Borbéla (szerk.) 2022. Hasznos hazi orvossdgok. Budapest - Mariabesnyé:
Attraktor Kiado. (Intra Hungariam 16.)

IH17 = S. Sardi Margit (szerk.) 2020. Allatokat és embereket gybgyité fortélyok
(18. szazad vége). Budapest - Mariabesnyd: Attraktor Kiadé. (Intra
Hungariam 17.)

IH18 Zay Anna = S. Sardi Margit (szerk.) 2020. Zay Anna Orvoskdnyve (1718).
Budapest - Mariabesnyé: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 18.)

IH19 Pesti Uriasszony = S. Sardi Margit (szerk.). 2021. Pesti uriasszony
szakacskdényve (1894). Mariabesnyd: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 19.)

IH20 Confectumok = S. Sardi Margit (szerk.) Confectumok készittésének moédja
(1779). Mariabesnyé: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 20.)

IH21 = S. Sardi Margit (szerk.) A szakdacsmesterségnek révid leirdsa.
Szakacskoényvek, szakacsreceptek a 18—19. szazadbdl. Mariabesnyé:
Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 21.)

IH22 Koszdercka Emmanuel = S. Sardi Margit (szerk.) 2022. Koszdercka
Emmanuel: Egy négy részbdl allé konyha- és hazi kényv (1782).
Mariabesnyd: Attraktor Kiadé. (Intra Hungariam 22.)

IH25 Mikes Maria = S. Sardi Margit (szerk.) 2023. Mikes Maria: A gazdaasszonyi
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A szerzorol
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